
Het Kantelpunt-jaar 2024
Lieve lezer,

Het einde van 2024 komt alweer in zicht en wat is het een bijzonder jaar geweest!

Eind vorig jaar voelde ik dat 2024 een ‘Kantelpunt-jaar’ zou gaan worden. Maar ja, wat houdt dat dan

eigenlijk in hè; een Kantelpunt-jaar?

De omschrijving van ‘kantelpunt’ is: ‘Een moment waarop een geleidelijke verandering een kritisch punt

passeert waardoor er een grote verandering plaatsvindt.’

2024 voelde dus als een jaar waarin zo’n kanteling plaats zou gaan vinden.

Voor mij persoonlijk kan ik wel zeggen dat deze kanteling heeft plaatsgevonden. Een aantal jaren

geleden is er bij mij een proces opgestart waarbij ik veel over mezelf heb geleerd en ik persoonlijke

obstakels mocht overwinnen en ook overwonnen heb. In 2024 zijn er een verschillende ultieme

lesmomenten geweest waardoor een groot aantal oude patronen definitief doorbroken zijn en dat



kantelpunt heeft plaatsgevonden. Nu de grote verandering nog!

Spannend op heel veel vlakken!

Was 2024 voor jou ook een Kantelpunt-jaar? Heeft er voor jou dit jaar ook zo’n kanteling

plaatsgevonden? Ik ben erg benieuwd hoe het voor jou is!

Misschien ben je je er nog niet bewust van en zou je de komende feestdagen mooi kunnen gebruiken om

hier eens bij stil te staan. Zo’n inzicht kan heel waardevol zijn.

Druk het bovenstaande plaatje af en plak deze ergens op. Laat je gedachten erover gaan en kijk eens

terug naar alle gebeurtenissen die het afgelopen jaar voorbij zijn gekomen en wat ze je hebben gebracht.

Schrijf ze maar op en wie weet wat voor moois aan inzichten er op papier komt te staan!

Je zou jezelf zomaar eens kunnen verbazen!

Tot slot wil ik graag jou en al je geliefden warme en liefdevolle feestdagen toewensen. Sluit dit bijzondere

jaar mooi af en op naar 2025!

Tot in het nieuwe jaar en heel veel liefs,

     Jacomien

Nieuwe website
In het verleden heeft Merkea’s Basics al eens een website gehad

maar deze is inmiddels offline gehaald. De intentie en de energie

van waaruit deze website was opgestart, past niet meer.

Daarom is de start gemaakt om een nieuwe website neer te zetten!

Zo blij mee!

Klik snel verder, ik hoop dat jij er ook blij van wordt! Kijkje nemen

Buitenplaats
Dit bord ligt klaar om binnenkort op een nieuwe plek te staan!

Mijn kerstcadeautje is een stuk bosgrond in Borkel en Schaft waar

ik een heerlijke buitenplaats ga creëren!

Niet alleen voor mezelf maar deze fijne plek wil ik later ook graag

met anderen delen.

Zoveel zin in!

Zwerfengeltjes
Sinds begin deze maand, zwerven deze pakketjes met engeltje

door Valkenswaard en omstreken.

Zie je er eentje liggen en voel jij je erdoor aangesproken?

Neem ze dan gewoon mee!

https://merkeas-basics.us14.list-manage.com/track/click?u=923c214c9de920a2bfe9d57f5&id=7be6806873&e=0eda90b91e


Let’s talk Energy
Nieuwsgiering naar Human Energy en waarom dit toch zo

belangrijk is in jouw leven?

Wil je daar graag laagdrempelig kennis mee maken of heb je er

vragen over? Kom dan een keertje langs!

In de nieuwsbrief van januari zullen de eerste data voor deze

koffieleut-momenten gedeeld worden.

Cadeautje!
Ken jij iemand voor wie onze nieuwsbrief ook interessant kan zijn?

Meld hem of haar dan bij me aan en ontvang een gratis engeltje

naar keuze cadeau!

Klik op de knop ‘Aanmelden’ en laat alle gegevens achter.

*Geen minimaal aantal engeltjes; voor iedere aanmelding krijg je er eentje.

Misschien te veel voor jou? Geef ze dan aan iemand anders!

Aanmelden

mailto:jacomien@merkeas-basics.nl?subject=jacomien%40merkeas-basics.nl&body=

